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 εν σφαλλό εθα αν ποϋ ε ότι ό καρκίνος 
είναι «νόσος τής όργανώσεως», ένα λά 
θος πού συ βαίνει στούς ιστούς, δπου ό 
αριθ ός των κυττάρων καί ή αΰξησίς των 
είναι έπακριβώς καθωρισ ένα. Τό ώργα- 
νω ένο σύστη α κυττάρων διαταράσσε- 
ται δταν ενα από τά κύτταρα καί οί από 
γονοί του δέν κατορθώνουν νά ζήσουν 
σύ φωνα  έ τό προκαθωρισ ένο σχέδιο.
Ή  διαταραγ ένη κυτταρική άνάπτυξις 
διακρίνεται τόσο  έ τό  ικροσκόπιο, δσο 
καί  έ τις κλινικές εκδηλώσεις. Καί ακρι 
βώς οί κλινικές εκδηλώσεις τού καρκίνου 
είναι αύτές πού φανερώνουν δτι, έκτος 
τής διαταραχής τής όργανώσεώς των, τά 
καρκινικά κύτταρα είναι αλλοιω ένα καί 
ώς προς τήν χη ική των ύπόστασι καί πα 
ράγουν ούσίες τοξικές γιά τον οργανισ ό, 
πού προκαλοΰν τελικά τήν κατάρρευσί 
του καί τόν θάνατο.
Προ 120 ετών οί επιστή ονες πίστευαν 

δτι τά καρκινικά κύτταρα έσχη ατίζοντο 
αυτο άτως στα υγρά τών ιστών, παρα- 
πλεύρως προς τά φυσιολογικά κύτταρα. 
Σή ερα, κλινικοί καί πειρα ατισταί ερευ 
νούν γιά τήν άνεύρεσι ειδικών ιστών στούς 
οποίους έχει τήν αφετηρία του ό καρκί 
νος. Ή  αρχική ένέδρασις είναι θε ελιώ 
δους ση ασίας. ’Από εκείνην είναι δυνα 
τόν νά προχωρήσου ε πρός τήν έρ ηνεία 
τής συ περιφοράς τών παραλλαγ ένων 
κυττάρων καί, ένδεχο ένως, πρός τήν πρό- 
γνωσι τής νόσου.
Πλήθος δεδο ένων έχει συλλεχθή σχε 

τικά  έ τό πώς τά κύτταρα  πορούν νά 
ζοΰν καί εν τούτοις νά άναπτύσσωνται 
παθολογικά.  ίνου ε  ερικά παραδεί 

γ ατα. Ένα  νευρικό κύτταρο κοντά στήν 
έπιφάνεια τού δέρ ατος  πορεί νά γίνη 
ικανό νά παράγη  έσα του  ιάν κυανό- 
 αυρη χρωστική. Στό δέρ α τότε παρου 
σιάζεται ένα  ελανό ογκίδιο, άπό τό ό 
ποιον κύτταρα  πορούν νά  εταναστεύ 
σουν σέ άλλες περιοχές καί δλο τό σώ α 
νά γε ίση τέτοια  ελανά όγκίδια. Σέ άλ 
λες περιπτώσεις, ένας δγκος πού άφορ- 
 άται άπό ένα άδενικό κύτταρο τού  α 
στού ή τού προστάτου έπεκτείνεται σέ άλ 
λα  έρη τού σώ ατος  έ κύτταρα πού τα 
ξιδεύουν  έσω τής αί ατικής ή τής λε  
φικής κυκλοφορίας. ’Άν εγκατασταθούν 
στά οστά ή στό ήπαρ, πολλαπλασιάζον- 
ται έκεΐ σάν δευτερογενείς κακοήθεις έ- 
στίες.
Άπό τήν άρχική πλη  έλεια τού κυτ 
τάρου ύπάρχουν προοδευτικές  εταβολές 
διαφόρων βαθ ών,  έ τελικό στάδιο  ιό 
τέλεια άπειδίκευσι τού κυττάρου, ένα εί 
δος  ορφολογικής άνωνυ ίας του, δποι 
τό κύτταρο δέν  οιάζει  έ κανένα άλλο 
κύτταρο όποιουδήποτε φυσιολογικού ι 
στού. Λέ ε τότε δτι τό κύτταρο βρίσκεται 
στό άναπλαστικό στάδιο, κατά τό όποΐο\ 
δέν ύπάρχει ώργανω ένος ιστός. Ή  αΰ· 
ξησις είναι υπερβολική καί πολλά κύττα 
ρα νεκρώνονται. ’Αναρχία καί χάος εΐνα 
τά χαρακτηριστικά τού προχωρη ένοι 
καρκίνου,  αζί  έ τήν παραγωγή τερα 
στίων ποσών τοξινών, πυρηνοπρωτεϊνι 
κής φύσεως. Τά καρκινικά κύτταρα προσ 
λα βάνουν ώρισ ένες χρωστικές σέ ό 
περβολικά ποσά, λόγω τής ύπερβολική 
παρουσίας άνω άλων πυρηνοπρωτεϊνών 
Ό  πυρήν είναι σχετικά  εγάλος σέ άντι
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παραβολή προς τό πρωτόπλασ α, καί ή 
αναλογία τοΰ  εγέθους τοϋ πυρηνίσκου 
ηρός τόν πυρήνα είναι  εγάλη. Είναι διά- 
κριτοι πολλοί πυρηνίσκοι. Οί σχετικοί 
αριθ οί τών  ιτώσεων πού παρατηρούν 
ται είναι  εγαλύτεροι στο καρκινικό παρά 
στό φυσιολογικό κύτταρο. Υπάρχουν α 
νώ αλες  ιτώσεις καί άνιση κατανο ή 
χρω ατοσω άτων, όπως επίσης καί εύρύ- 
τατες εκτροπές τοϋ αριθ ού των χρω α 
τοσω άτων άπό τόν διπλοειδικό.
Οί παραλλαγές πού άναφέρα ε, σέ ποι 

κίλους βαθ ούς καί συνδυασ ούς, είναι 
τά ορατά γνωρίσ ατα των καρκινικών 
κυττάρων. Καί οί  εταπτώσεις ένός φυ 
σιολογικού κυττάρου σέ ένα καρκινικό- 
άναπλαστικό είναι ένα εντυπωσιακό φαι 
νό ενο. Μας υπενθυ ίζει ότι τό φυσιολο 
γικό κύτταρο είναι ό απόγονος  ιας  α- 
κρδς σειράς γεννητόρων κυττάρων, πού 
ανεβαίνει πρός τά πίσω σέ  ιάν ακαθόρι 
στη καί  ακρυνή εποχή έκατο  υρίων 
ετών. Τό φυσιολογικό κύτταρο συνεκρο- 
τήθη σάν  ιά στοιχειώδης έ βιος  ονάς 
ικανή ν’ άναδιπλασιάζη έαυτήν καί προι 
κισ ένη  έ ένα σύστη α  ορίων ικανών 
νά κατασκευάζουν περισσότερη ζωντανή 
ύλη καί ν’ άντιδροΰν ευαίσθητα πρός τό 
περιβάλλον. Τό φυσιολογικό κύτταρο ά- 
νεπτύχθη στήν λεπτότατα ειδικευ ένη 
 ορφή του σέ διάστη α έκατο  υρίων 
έτών καί εν τούτοις στον καρκίνο οί άπό- 
γονοι τοΰ καρκινικοΰ κυττάρου  πορούν 
νά παρουσιάσουν ριζικές αλλαγές τής ύ- 
ποστάσεώς των  έσα σέ ελάχιστες κυτ 
ταρικές γενεές.

"Ενας άπό τούς βασικούς σκοπούς τής 
καρκινικής έρευνας είναι νά περιγράψη 
τά διάφορα στάδια των καρκινικών κυτ 
τάρων καθώς πολλαπλασιάζονται καί εκ 
φυλίζονται συγχρόνως σέ άνώνυ α είδη 
ζωντανών  ονάδων, ίσως δέ άπό τήν περι 
γραφή αύτή νά φανή πώς ή έκφύλισις αυ 
τή  πορεί νά στα ατήση σέ κάποιο εν 
διά εσο στάδιο προ τής πλήρους άνωνυ- 
 ίας καί τοΰ χάους. Τά ίστικά ή γενικώ- 
τερα τά σω ατικά κύτταρα ένός όργανι- 
σ οΰ φθάνουν στό απροχώρητο. Μόνο 
τό άπλοειδικό γεννητικό κύτταρο έπιζή

γιά νά δη ιουργήση σέ ώρισ ένην έποχή 
έναν άλλο οργανισ ό. Είναι δυνατόν ότι 
 ετά τήν έξάντλησι τοΰ άναπαραγωγοΰ 
σταδίου ένός ζώου τά σω ατικά κύτταρα 
έξήντλησαν τις δυνατότητάς των. Σχη α 
τίζουν τότε  ιά βιώσι η  άζα χωρίς προ 
φανή λειτουργία, αφού ξεπέρασε τό άνα- 
παραγωγό στάδιο. Καί έτσι έρχεται στήν 
έπιφάνεια τό γενικό πρόβλη α τής άνα- 
γεννήσεως τών ίστικών κυττάρων. Πόσες 
φορές ένα ίστικό κύτταρο είναι δυνατόν 
νά ύποδιαιρεθή καί εν τούτοις νά παράγη 
επακριβώς τό είδος τών άπογόνων πού α 
παιτούνται γιά τήν όργάνωσι τοΰ σώ α 
τος; Καί είναι τά ίστικά κύτταρα κατά βά 
θος ικανά νά διατηρούν τήν οργανωτικήν 
των ακεραιότητα γιά χιλιάδες κυτταρικών 
γενεών; Υπάρχουν ενδείξεις ότι δεν είναι.
’Αναγέννησις καί όργάνωσις
Ή  όργάνωσις, είτε τών  ορίων ένός 
άπλοΰ κυττάρου είτε τών δισεκατο  υ 
ρίων κυττάρων ένός  εγάλου οργανισ ού, 
είναι ένα γεγονός πού προσείλκυσε άπό 
πολλά έτη τήν περιέργεια τών ερευνητών, 
οί όποιοι έπεδίωξαν νά  άθουν πώς λει 
τουργούν οί ζωντανοί οργανισ οί, καί τί 
αποτελέσ ατα είχε ή έξαίρεσις ή ό ενο 
φθαλ ισ ός ένός όργάνου,  ία άπλή ή 
ζωτικώτερη το ή, καί πού εντοπίζεται ή 
ζωή όταν τ ή ατα τοΰ ζώου συνηρ όζον- 
το σέ νέα κατάταξι.
Είναι γνωστόν ότι ό ζωικός οργανισ ός 

κλείνει  έσα του  εγάλα περιθώρια ασφα 
λείας. Στον άνθρωπο  πορεί ν’ άφαιρεθή 
ολόκληρος νεφρός ή νά συ πιεσθή ό ένας 
πνεύ ων τελείως καί τό σώ α νά έξακολου- 
θήση νά ζή. Ή  έρευνα έδειξε ότι ώρισ έ- 
νοι ίστοί, έκτος άπό τόν παράγοντα ασφα 
λείας πού άναφέρα ε, έχουν καί  ιάν άξι- 
οση είωτη δύνα ι άναγεννήσεως. Αύτό 
ση αίνει ότι, αν  έρος ένός όργάνου ά- 
φαιρεθή, τό υπόλοιπο θ’ αύξηθή ώστε νά 
άντικαταστήση τό έξαιρεθέν τ ή α. Π.χ., 
άν εξαιρέσου ε τά 70% τοΰ ήπατος τοΰ 
άρουραίου, σέ τρεις έβδο άδες τό ύπόλοι- 
πο τ ή α τοΰ ήπατος θ’ αύξηθή στό άκέ- 
ραιο ή καί παραπάνω άπό αυτό. Τά νεΰρα 
είναι επίσης γνωστόν ότι  πορούν ν’ άνα-



4 Βασικές γνώσεις για. την κατανόησι της καρκινογενέσεως

γεννηθούν, καί τό ίδιο συ βαίνει σέ κά 
ποιαν κλί ακα  ε τό δέρ α του κουνελιού. 
Ή  άναγέννησις  εγάλου τ ή ατος τοΰ 
σώ ατος τής ΰδρας τοΰ γλυκού νεροΰ εί 
ναι γνωστή. Ή  ούρα τής σαλα άνδρας 
καί τοΰ γυρίνου τοϋ βατράχου, άν κοπή, 
άναγενναται.
Σ’ δλα αύτά τά πειρά ατα άναγεννή- 

σεως ε πλέκονται σέ  ιάν αυξητική καί 
οργανωτική έξεργασία έκατο  ύρια κυτ 
τάρων. Επίσης ε πλέκεται κατά κάποιον 
τρόπο καί ή γενική όργάνωσις τοΰ ζώου. 
Καθώς τά  έρη του άναγεννώνται, θά πρέ 
πει  αζί  ’ αύτά νά κατασκευασθοΰν τά 
συστή ατα διατροφής καί έπικοινωνίας, 
δηλαδή τό κυκλοφορικό καί τό νευρικό. 
’Αλλά πώς τό ζώο είναι ικανό ν’ άναγεν- 
νήση τό άποκοπέν ή έξαιρεθέν τ ή α του; 
Αύτό φαίνεται δτι έξαρτάται άπό ένα προ- 
ϋπάρχον άρχιτεκτονικό σχέδιο. "Ίσως κά 
θε κύτταρο πού άναγενναται έχει άποθη- 
κευ ένες πληροφορίες περί τοΰ τί θά κάνη 
σέ επείγουσες περιπτώσεις πού άπαιτοΰν 
άναγέννησιν ιστών. Καί υπάρχουν πειρα 
 ατικές άποδείξεις δτι έτσι έχουν τά πρά 
γ ατα. Π.χ., έξαιροΰνται ιστοί καρδιακοΰ 
 υός -έ βρύου κόττας καί άναπτύσσονται 
σέ ιστοκαλλιέργειαν. ’Αλλά  ολονότι ά- 
φαιρέθηκαν άπό τήν όργάνωσι στήν ό 
ποιαν  ετείχαν στό σώ α τοΰ έ βρύου, 
εξακολουθούν καί στήν ιστοκαλλιέργεια 
ν’ άναπτύσσωνται κατά  εγέθη,  ορφάς 
καί είδη, δπως θά έκαναν στή φυσιολογι 
κή διάπλασι. Σέ άλλα πειρά ατα, δέρ α 
πού πάρθηκε άπό έ βρυο ινδόχοιρου ή 
ποντικού καί άναπτύσσεται σέ ιστοκαλ 
λιέργειαν, άποκτά τελικά ρίζες τριχών 
καί τρίχες.
Έδώ πρέπει νά προσθέσου ε, δτι έπειτα 
άπό παρατετα ένη καλλιέργεια σέ δοκι 
 αστικά σωληνάρια, τά ειδικά χαρακτη 
ριστικά τών κυττάρων σιγά-σιγά εξαφα 
νίζονται. Πρέπει νά θυ ώ αστε δτι τά 
κύτταρα αύτά βρίσκονται σέ καινούργιο 
περιβάλλον, πού βασικά είναι ξένο γι’ 
αύτά. Τά ίστικά κύτταρα φυσιολογικά 
ζοΰν συ πιεσ ένα πολύ στενά  εταξύ των. 
Στήν ιστοκαλλιέργεια,  ακρυά άπό άλλα 
κύτταρα, περιορίζονται σέ φυσικοχη ικές

 ονάδες. Πολλά άπό τά  όρια καί τά ιόν 
τα πού συνωθοΰνται γύρω άπό τά κύτταρα 
στήν ιστοκαλλιέργεια, διαφέρουν πιθα 
νώς ριζικά άπό εκείνα τών φυσιολογικών 
ιστών.
Χυ οί ιστών καί όρροί άλογων, άρου- 

ραίων, ανθρώπων, άγελάδων καί προβά 
των δοκι άστηκαν σέ διάφορα κύτταρα. 
Ό  πιο πρακτικός καί δραστικός χυ ός 
είναι εκείνος πού πάρθηκε σάν έκχύλισ α 
άπό επωαζό ενο έ βρυο κόττας. Σέ  ερι 
κές πέριπτώσεις, ύλικό ξένου ζώου δια- 
ταράσσει τά κύτταρα. Έτσι, άνθρώπινοι 
καρκίνοι άναπτυσσό ενοι σέ ορρό άλο 
γου παρουσιάζουν  εταβολές τής κυττα 
ρικής των  ορφής. "Οταν τό  έσο αύξή- 
σεως έγινε ανθρώπινος ορρός, ή άρχική 
 ορφή ξαναήρθε.
Τά κύτταρα πού, έπειτα άπό  ακρά καλ 

λιέργεια, έχασαν τά ειδικά των χαρακτη 
ριστικά καί έγιναν άνώνυ α, ενδιαφέρουν 
ιδιαίτερα. Τί ακριβώς συ βαίνει  έσα σ’ 
αυτά τά παραπλανη ένα κύτταρα, δεν εί 
ναι γνωστό. "Ισως άρχισαν νά λησ ονούν 
τις περισσότερο πρόσφατες (πρόσφατες 
έδώ ση αίνει τά τελευταία δέκα έκατο  
 ύρια χρόνια) πληροφορίες πού άποτε- 
λοΰν  έρος τής κληρονο ιάς των, καί γί 
νονται αύτοαναδιπλασιαζό ενες  ονάδες 
χωρίς ειδικό σχέδιο.
Κατά τήν  ετάβασι άπό  ιά λειτουργι 

κή προς  ιάν έκφυλιστική ή άνώνυ ο έ - 
φάνισί των, τά κύτταρα περνοΰν πιθανώς 
πολλά στάδια, πού δλα δ ως δεν έχουν 
παρατηρηθή στον ζωντανό οργανισ ό. 
Ή   ετα όρφωσις άπό  ιά  ορφή σέ  ιά 
άλλη σαφώς διαφορετική άπό τήν πρώτη 
χαρακτηρίζεται σάν  εταπλασία. Παρά 
δειγ α είναι ή  εταβολή τών κυβοειδών 
κυττάρων πού αποτελούν τό τοίχω α τών 
εκφορητικών πόρων τών ιδρωτοποιών α 
δένων. "Επειτα άπό έπίδρασι ΐονιζουσών 
άκτινοβολιών, πολλά άπό τά κυβοειδή 
αυτά κύτταρα φονεύονται. Τά κύτταρα 
πού τά άντικαθιστοΰν δέν είναι κυβοειδή, 
άλλά πολυεδρικά, σχεδόν ά ορφα. Τελι- 
κώς γίνονται πλακώδη καί γε ίζουν τόν 
έκφορητικό πόρο τοΰ άδένος.

(Συνεχίζεται)


